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Mein Weg in die Selbstindige Evangelisch-Luthe-
rische Kirche (SELK)

Jochern Roth

Ein Freund warnte mich vor meinem Ubertritt zu den selbstindigen Luthe-
ranern: ,Mach das nicht! So Freikirchen sind klein und eng. Du hast es da
immer nur mit den selben Leuten in allen Gemeindekreisen zu tun!“ Ich
habe es trotz dieser Warnung gewagt. In gewisser Weise hatte mein Freund
Recht. Gemeinden der Selbstindigen Evangelisch-Lutherischen Kirche (SELK)
sind in der Regel klein und diese Uberschaubarkeit kann manchmal durch-
aus zu manchen Verengungen fiithren. Doch hat sich die SELK etwas be-
wahrt, was ihre Kleinheit durchsichtig werden lasst fiir die gottliche Wirk-
lichkeit: Es ist die Abendmahlsfrommigkeit, die mich seit meiner ersten Be-
gegnung mit dieser Kirche fasziniert hat.

1. Fasziniert vom Abendmahl

Mein erstes gottesdienstliches Erlebnis mit der Abendmahlsfrommigkeit der
SELK war der Besuch eines Hauptgottesdienstes im Rahmen des Okumeni-
schen Christfestes in Speyer im Jahr 2000. Die Kirchen der ACK feierten
dabei in verschiedenen Kirchgebiduden der Stadt ihre Gottesdienste. Die
SELK-Gemeinden der Region waren in der ehemaligen lutherischen Drei-
faltigkeitskirche in Speyer. Als unierter Protestant mit pietistischen Anlei-
hen war es fiir mich seltsam und packend zugleich zu sehen, wie eine evan-
gelische Kirche durch ihre Liturgie und Form dem Abendmabhl eine so ho-
he Wertschitzung entgegenbringen konnte. Da wurde zum Altarkreuz hin
gebetet, es wurde gekniet, die Hostie erhoben, es gab liturgische Wechsel-
gesinge und, und, und. So etwas kannte ich bisher nur aus katholischen
Messgottesdiensten — doch anders als dort geschah dies alles aus einer evan-
gelischen Theologie heraus. Ich war begeistert.

2. Wenn das ,Lutherische” als tiberholt gilt

Um meine damalige Beigeisterung nachvollziehbar zu machen, méchte ich
ein wenig ausholen. Ich selbst komme urspriinglich aus einer Kirche, der
in ihrem Selbstverstindnis alles Konfessionelle fremd ist — und insbeson-
dere alles ,Lutherische®. Das ,Lutherische“ gilt in der Pfalz als irgendwie
fremd, antiquiert und konservativ, ja sogar durchaus als reaktionir. Zumin-
dest habe ich es so wahrgenommen. Stark verkiirzt wiirde ich aus meiner
Perspektive sagen, dass man dort dem Ausspruch des reformierten Theo-
logen Karl Barths folgt, der im Riickblick auf die Abfassung der Barmer
Theologischen Erklirung schmunzelnd gesagt hat: ,Die lutherische Kirche
hat geschlafen, und die reformierte Kirche hat gewacht.“ Dass das konfes-
sionelle Luthertum in der Evangelischen Kirche der Pfalz (Protestantische
Landeskirche) durchaus als iiberholt betrachtet wird, hingt vor allem mit
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dem Jahr 1818 zusammen. In diesem Jahr wurde in der Pfalz die Union
zwischen Lutheranern und Reformierten beschlossen und dann feierlich in
einem Gottesdienst in der Kaiserslauterer Stiftskirche begangen. Die in die-
sem Zusammenhang entstandene Unionsurkunde legte fest, dass einzig die
Heilige Schrift die Richtschnur der neuen Unionskirche bilden sollte. Die
Bekenntnisse sollten dagegen in ,gebiithrender Achtung® gehalten werden,
was im Klartext bedeutete, dass sie keine verbindliche Rolle mehr spielten.
Strittige Lehrpunkte zwischen Reformierten und Lutheranern wurden durch
weine den klaren Ausspriichen des Evangeliums gemifie Ansicht beseitigt”.
Dieser liberale Umgang mit den Bekenntnisschriften der Tradition findet
sich sonst in keiner anderen Landeskirche innerhalb der Evangelischen Kir-
che in Deutschland (EKD). Man kann die ,Vereinigte Protestantisch-Evan-
gelisch-Christliche Kirche der Pfalz“, so nannte sie sich bis 1978, deshalb
durchaus als Antithese zur zeitgleich entstandenen altlutherischen Kirche
in PreufSen verstehen. Wihrend also in der Pfalz alles Konfessionelle auf-
gehoben wurde, entstand im 6stlichen Teil zeitgleich ein neues konfessio-
nelles Bewusstsein. Die wenigen Lutheraner in der Pfalz bildeten dagegen
auffilligerweise keine Bekenntnisgemeinden — anders als in Preuflen oder
spiter in Baden. Man ging als Lutheraner einfach nicht mehr zum Gottes-
dienst. Denn besonders das Abendmahlsverstindnis und der Ritus wurden
so verindert, dass beides fiir konfessionelle Lutheraner nicht mehr annehm-
bar war. So fillt in Paragraph 10 der Unionsurkunde auf, dass hier auf jeg-
liche theologische Ausdeutung des Abendmahls verzichtet wird. Lediglich
der Ritus wird bis ins kleinste Detail beschreiben. So soll fiir das Abend-
mahl ,einfaches, weifles Brot“ genommen werden, das ,die Linge von zwei,
die Breite von einem und die Dicke von einem halben Zoll erhilt“. Dies hat
den Grund, dass bei der Austeilung dieses Stiick Brot in zwei gleiche Teile
gebrochen und immer zwei Kommunikanten zugleich dargereicht wird.
Die Einsetzungsworte werden nach der Unionsurkunde zur Gemeinde
hingesprochen und lediglich bei den Worten ,Das ist mein Leib* und ,Das
ist mein Blut® wird mit der Hand auf das Brot bzw. auf den Kelch gedeutet.
Die Vorstellung einer Realprisenz Christi im Abendmabhl ist mit diesem Ri-
tus nur schwerlich moglich.

3.  Unsicherheit

Weil auf eine theologische Ausdeutung in der Unionsurkunde verzichtet
wird, herrscht heute trotz der Detailregelungen fiir den Ritus eine bunte
Vielfalt beziiglich der Abendmabhlsfeiern in den pfilzischen Gemeinden.
Was manch einer als positiv deutet, loste bei mir regelmiflig eine grofie
Unsicherheit aus — sei es als Pfarrer oder einfacher Mitfeiernder. Wie oft
wird eigentlich Abendmahl gefeiert? An welchen Festtagen kann man es
auch weglassen? War der Traubensaft in den Einzelkelchen und der Wein
im Gemeinschafiskelch oder umgekehrt? Darf ich beim Pfarrer nachfragen?
Miissen wir uns um den Altar stellen? Trinke ich den Einzelkelch gleich aus
oder muss ich auf die anderen warten? Warum soll ich meinen Nachbarn
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an die Hinde fassen? Diese Unsicherheit im Ritus spiegelt sich auch in der
nachgeordneten Rolle des Abendmahls in der pfilzischen Landeskirche. Als
am 1. Advent 1999 in den Landeskirchen der Vereinigten-Lutherischen Kir-
che (VELKD) und in vielen unierten Landeskirchen, vor allem innerhalb
der damaligen Evangelischen Kirche der Union (EKU) das Evangelische
Gottesdienstbuch eingefithrt wurde, verzichtete die Pfalz auf dessen Ein-
fiuhrung und brachte selbst eine neue Gottesdienstagende raus. Einer der
Hauptgriinde war: Der Gottesdienst nach der liturgischen Messform mit
Predigt und Abendmahl wurde im Gottesdienstbuch als Grundform I ein-
gefiihrt. Der Predigtgottesdienst dagegen als Grundform II. Dies war fiir die
Pfalz nicht hinnehmbar, da der Predigtgottesdienst als Hauptgottesdienst
gesehen wird und die Messform mit Abendmabhlsfeier nur eine Sonderform
darstellt.

4.  Adorno: ,Es gibt kein richtiges Leben im falschen“

Wenn man also das Abendmahl wichtig findet und sich fiir eine reiche litur-
gische Ausformung der Gottesdienste begeistert, wird es schwer, in der
Pfalz seinen Platz zu finden. Noch dazu, wenn die eigene theologische
Meinung stark lutherisch geprigt ist. Von Adorno stammt der Satz: ,.Es gibt
kein richtiges Leben im falschen.“ Das galt auch fiir mich. Insofern verstehe
ich meinen Wechsel von der pfilzischen Landeskirche gleichzeitig als Aus-
bruch und als Aufbruch. Als Ausbruch insofern, dass ich aus meiner inne-
ren Uberzeugung nicht mehr guten Gewissens in einer Kirche titig sein
konnte, die weitgehend alles anders sieht, was mir wichtig ist. Mein Wech-
sel ist gleichzeitig aber auch ein Aufbruch gewesen, denn innerlich war ich
ja bereits Lutheraner. Der Wechsel in die SELK war dabei nur der duflerli-
che zu dem Lingst vollzogenen inneren Akt.

5. Weitere Griinde zum Kirchenwechsel

Der Wechsel eines Pfarrers von einer Kirche in die andere ist etwas Unge-
wohnliches — und auch nicht ausschlieflich durch theologische Griinde
bestimmt. Natiirlich freue ich mich, meinen Dienst in einer Kirche zu tun,
in der das Abendmahl und die lutherische Identitit hochgeschitzt werden.
Es gibt aber immer auch andere Griinde. Nicht zu unterschitzen ist die
Bedeutung des Ehepartners. Die Forschung zeigt, dass in vielen Fillen die
Konfession des Ehemanns bzw. der Ehefrau einen grofen Einfluss auf die
Entscheidung zum Ubertritt hat. Tatsichlich war dies bei mir der Fall,
Ebenso spielt der Wechsel des Wohnortes eine grofle Rolle — auch wenn
bei mir der Wohnortwechsel erst nach meinem Ubertritt erfolgte. Nicht
verschweigen mochte ich ebenfalls: Es gibt auch Wege aus der SELK. Frus-
tration, Enttiuschungen und der Arger iiber die vielen groflen und kleinen
Streitfragen in der Kirche liefern genug Beweggriinde. Dem einen ist die
Kirche nicht liberal genug, dem anderen nicht katholisch genug und so
weiter. Dennoch ist die SELK etwas Besonderes und ich freue mich, hier
Abendmahl feiern zu kdnnen - sei es als Pfarrer oder als Gemeindeglied.



