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Svetlana Kiel

Deutsche oder Fremde?

Die kulturelle Identitit in russlanddeutschen
Aussiedlerfamilien’

Aufgrund ihrer historischen Bedingungen befinden sich russlanddeut-
sche Aussiedler® in einer spezifischen Kultursituation, die sie mafigeblich
von anderen Migrantengruppen in der Bundesrepublik Deutschland
unterscheidet. Um diese Spezifitit im kulturellen Bereich detailliert zu
untersuchen und die von den Russlanddeutschen hierin entwickelten
Bearbeitungsstrategien rekonstruieren zu kdnnen, fithrte ich im Rahmen
meines Dissertationsprojektes anhand von qualitativen Methoden eine
empirische Studie durch. Hierzu wurden sieben russlanddeutsche Drei-
Generationen-Familien untersucht, die alle seit ca. funfzehn Jahren in der
Bundesrepublik Deutschland leben und unterschiedlichen sozialen
Milieus entstammen.’ Neben Interviews mit den einzelnen Personen und
der Aufnahme von Tischgesprichen, wurden in jeder Familie auch Grup-
pendiskussionen mit Vertretern moglichst aller Generationen durch-
gefiihrt, um einen umfassenden Einblick sowohl in die in den jeweiligen
Familien bestehenden individuellen als auch kollektiven Sichtweisen zu

! Die hier beschriebenen Ergebnisse basieren auf einem Vortrag iiber ,Tradi-

tion und Tradierungsprozesse in russlanddeutschen Aussiedlerfamilien unter
Berticksichtigung der kulturellen Identitit“, den ich im Fruhjahr 2006 auf
einem Symposium des Vereins fiir Freikirchenforschung e.V. gehalten habe.
Aufgrund der riumlichen Begrenzung in diesem Band kann dieser Artikel
lediglich eine kurze Zusammenfassung des Vortrags enthalten. Auch wird an
dieser Stelle auf eine ausfiihrliche wissenschaftliche Einbettung und Diskus-
sion des Forschungsprozesses und dessen Ergebnisse verzichtet.

Aus Vereinfachungsgriinden wird in diesem Artikel auf die zusitzliche Darstel-
lung der weiblichen Bezeichnung der untersuchten Gruppe (Aussiedlerin-
nen) verzichtet. Wenn ich daher von Aussiedlern im Allgemeinen spreche,
sind darin die weiblichen Mitglieder der Gruppe natiirlich mit einbezogen.
Fir eine spitere komparative Analyse war es im Rahmen der Sampleauswahl
wichtig, Familien mit unterschiedlichen Erlebnishintergriinden in die Unter-
suchung mit einzubeziehen. So wurden sowohl Familien mit akademischem
Bildungsniveau als auch mit nicht akademischem Hintergrund, Familien mit
einer intensiv gelebten Religiositit, solche mit innerfamiliiren Drogen- und
Alkoholproblemen und auch ethnisch gemischte Familien ausgewiihlt.
Beziiglich der Kategorie ,religios* ist deutlich zu machen, dass ich dieser sol-
che Familien zuordne, deren Mitglieder ihre religidse Ausrichtung als ein
wesentliches Merkmal ihres Alltagslebens definieren und einen Grofteil ihrer
Ereizeit innerhalb ihrer religiosen Gruppierung verbringen. Da in vorherigen
Studien fiir die Angehdrigen russlanddeutscher Freikirchen eine Art Sonder-
rolle angedeutet wurde, stammen die als religits bezeichneten Personen mei-
nes Samples alle aus einer Freikirche, die ausschlieflich tiber russlanddeut-
sche Mitglieder verfiigt.
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erhalten. Ausgewertet wurde das so gewonnene Material im Rahmen der
dokumentarischen Methode.* Der vorliegende Artikel enthilt eine kurze
Zusammenfassung der wihrend des Forschungsprozesses gewonnenen
Erkenntnisse.

1. Der (zweidimensionale) Kulturkonflikt der Russlanddeutschen

Die im Vorigen angedeutete Spezifitit der kulturellen Situation russland-
deutscher Aussiedler besteht darin, dass sie mit der Hoffnung nach
Deutschland kommen, in der bundesdeutschen Gesellschaft eine sie ein-
schliefende Kulturgemeinschaft vorzufinden. Diese Ausgangssituation
resultiert aus den historischen Begebenheiten des Lebens der deutschen
Minderheit in Russland. Wihrend ihrer Zeit im Russischen Reich und in
der ehemaligen Sowjetunion definierten die Russlanddeutschen fiir sich
stets eine deutsche Zugehorigkeit, wobei die Tradierung ihrer als deutsch
empfundenen Kultur und Orientierung fiir sie tiber verschiedene Krisen
hinweg eine wichtige Identititsressource darstellte. Als die Pflege und
innerfamiliale Tradierung ihres ,Deutschtums® fiir sie nicht mehr mog-
lich erschien und besonders bei der jliingeren Generation eine zuneh-
mende Russifizierung einsetzte, entschieden sich viele Russlanddeutsche
fiir eine Aussiedlung in die Bundesrepublik Deutschland, wobei sie ihrer
Empfindung nach damit eine Heimreise in das Land ihrer Vorviter an-
traten.

In Konfrontation mit der bundesdeutschen Gesellschaft erkennen die
Russlanddeutschen jedoch, dass ihr ,Deutschtum® als Inbegriff ihres Zu-
gehorigkeitsgefiihls in der Bundesrepublik nicht existiert und dass sich
die von ihnen als deutsch empfundene Kultur in weiten Teilen von bun-
desdeutschen Kulturelementen unterscheidet. Trotz der rechtlichen An-
erkennung als Deutsche finden sich Russlanddeutsche in der Position
von Fremden wieder und erleben eine dhnliche Ausgrenzung wie wih-
rend ihres Lebens in der ehemaligen Sowjetunion. Diese sich nicht er-
filllende Hoffnung auf eine Zugehorigkeit zur bundesdeutschen Kultur-
gemeinschaft fiihrt bei den im Rahmen der vorliegenden Studie unter-
suchten Russlanddeutschen fall- und generationeniibergreifend zu einer
breitflichigen Erschiitterung der kulturellen Orientierung und Identitit,
so dass die Auseinandersetzung mit der eigenen Zugehorigkeit in den
Familien zu einer zentralen Thematik wird.

Es stellte sich heraus, dass sich im Gegensatz zu Angehorigen anderer
Migrantengruppen der Kulturkonflikt fiir Russlanddeutsche auf zwei Ebe-
nen vollzieht. Im Rahmen des einsetzenden Reflexionsprozesses muss

Zur dokumentarischen Methode siehe u.a. Ralf Bobnsack /Iris Nentwig-
Gesemann | Arnd-Michael Nobl (Hg.), Die dokumentarische Methode und
ihre Forschungspraxis. Grundlagen qualitativer Sozialforschung, Opladen
2001.
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nicht nur wie bei auslindischen Einwanderern eine Losungsstrategie fiir
den Umgang mit fremden Kulturelementen entwickelt, sondern ebenso
die eigene kulturelle Identitit tiberdacht und letztendlich eine verinder-
te kulturelle Selbstverortung vorgenommen werden. Damit ist empirisch
nachgewiesen, dass sich russlanddeutsche Aussiedler nach ihrer Einreise
in die Bundesrepublik Deutschland aufgrund ihrer spezifischen kulturel-
len Situation in einem Kulturkonflikt befinden, dessen Bewiltigung sich
aufgrund seiner Zweidimensionalitit als besonders schwierig erweist.

2. Die innerfamiliale Auseinandersetzung mit der spezifischen
Kultursituation

Im Alltagsleben der Russlanddeutschen driickt sich die Bemiihung um
eine Bewiltigung des Kulturkonfliktes als ein innerfamilialer Prozess der
Reflexion der kulturellen Identitit aus. Obwohl die Familien ganz unter-
schiedliche kulturelle Identifikationen abhingig von ihren jeweiligen so-
zialen Hintergriinden wihlen, tauchen im Laufe dieses Bearbeitungs-
prozesses auch einheitliche Verhaltensstrategien auf.

2.1. Die Beschreibung von russlanddeutschen Kulturelementen

Interessant ist, dass alle Familien nahezu einheitliche Elemente beschrei-
ben, die sie fiir die Kultur der Russlanddeutschen als typisch wahrneh-
men. Definiert werden diese jeweils in Abgrenzung zu anderen Kulturen,
wobei zwischen der Alltagskultur des Lebens in der ehemaligen Sowijet-
union und des Lebens in der Bundesrepublik Deutschland eine Unter-
scheidung vorgenommen wird. Da die beschriebenen Kulturelemente
Riickschliisse auf das Selbstverstindnis der Einzelnen als Angehorige der
Gruppe der Russlanddeutschen zulassen, kann durch einen Vergleich
dessen, was fiir die Zeit in der ehemaligen Sowjetunion und die in
Deutschland als typisch russlanddeutsch definiert wird, ein Einblick in
mogliche Verinderungen des Selbstbildes gewonnen werden. Das empi-
rische Material verdeutlicht dabei, dass die Russlanddeutschen fiir ihre
Kulturgruppe nach der Einreise in die Bundesrepublik Deutschland tat-
sachlich eine verinderte Position im kulturellen Kontext wahrnehmen.

Die von den Familien beschriebenen Kulturelemente sind im Schaubild
auf der néichsten Seite zusammenfassend dargestellt:
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Die Beschreibungen der Russlanddeutschen von Charakteristika der Kul-
tur der Deutschen in Russland lassen auf ein elitdres Selbstbild schlieffen.
Dabei werden der als deutsch empfundenen Kultur nicht nur ausschlief3-
lich positive Elemente zugeordnet, im Vergleich zur russischen Kultur
nehmen die Familien die eigene Kultureinheit dartiber hinaus sogar als
iberlegen wahr. Demgegentiber tauchen bei der Definition von typisch
russlanddeutschen Werten fiir das Leben in Deutschland erstmals kriti-
sche Bewertungen einzelner Elemente auf. Eine von den Russlanddeut-
schen empfundene Uberlegenheit ist bei der Abgrenzung von der bun-
desdeutschen Kultur nicht mehr auszumachen. Verglichen mit dem
Selbstverstindnis von sich als Deutsche in Russland ist das innere Bild
der Russlanddeutschen, das sie von der eigenen Kulturgruppe im Gegen-
satz zur bundesdeutschen Gesellschaft haben, nun weniger selbstbe-
wusst.

2.2 Heterogene Selbstbilder der Russlanddeutschen

Im Laufe der Reflexion der eigenen kulturellen Zugehorigkeit werden
innerhalb der Gruppe der Russlanddeutschen unterschiedliche Selbst-
bilder entwickelt. Die in den Familien auftretenden Strategien zur Be-
wiltigung des Kulturkonfliktes und die darin vorgenommenen Modifi-
kationen der eigenen kulturellen Orientierung sind dabei abhingig von
verschiedenen soziogenetischen Faktoren, wobei die Generationenzuge-
horigkeit, die personliche Religiositit und der Bildungsstand als relevan-
te Einflusskategorien bezeichnet werden konnen. Um die Kategorie der
Nationalitit beleuchten zu konnen, wurde fiir die Studie zusitzlich zu
den russlanddeutschen Familien auch eine ethnisch gemischte hinzuge-
zogen, die vorwiegend aus russischen und russlanddeutsch-russischen
Familienmitgliedern besteht. Durch die Ergebnisse hierbei wird empi-
risch belegt, dass die Mehrdimensionalitit des Kulturkonfliktes aus-
schlielich fiir die Gruppe der Russlanddeutschen gilt. Im Folgenden
werden die unterschiedlich ausgestalteten Selbstbilder, die jeweils in Ver-
bindung mit dem spezifischen Hintergrund der Familienmitglieder ste-
hen, kurz dargestellt.

»INicht richtige Deutsche* —
Das Selbstbild der GrofSelterngeneration

Trotz unterschiedlicher familiirer Hintergriinde weist die Generation der
GrofSeltern im Gegensatz zur Eltern- und Kindergeneration ein einheit-
liches Selbstbild auf. Sie definierten sich wihrend ihrer gesamten Zeit in
Russland als Deutsche und ihr Leben war gekennzeichnet von dem Be-
miuthen, ihre Sprache und die als deutsch empfundene Kultur und Identi-
tit zu bewahren und an die nachfolgende Generation zu tradieren. Des-
halb legten sie Wert auf eine klare kulturelle Abgrenzung von der sie
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umgebenden russischen Majoritit. Ein zentrales Element ihrer Selbst-
wahrnehmung als Deutsche bildete das Empfinden eines Opferstatus, das
aus eigenen traumatischen Vertreibungserlebnissen resultierte.

Die mit dem Beginn des Lebens in der Bundesrepublik Deutschland
einsetzende Diskrepanz zwischen der eigentlichen Uberzeugung, deutsch
zu sein, und der Erkenntnis, dass die eigene Kultur der einheimisch deut-
schen nicht entspricht, fithrt bei der Grofielterngeneration aufgrund ih-
rer Sozialisationsbedingungen zu einer besonders tiefen Erschiitterung.
Da die Grofeltern innerhalb ihres kulturellen Selbstbildes wihrend ihres
gesamten Lebens ausschliellich eine deutsche Zugehorigkeit definierten,
kommen sie nun beinahe zwangsliufig zu einer Negatividentifikation. Im
Gegensatz zur Eltern- und Kindergeneration findet in der Auseinander-
setzung mit der Irritation im eigenen kulturellen Bereich bei den Grof-
eltern an dieser Stelle keinerlei Riickbesinnung auf eine eventuelle Pri-
gung durch russische Kulturelemente statt, da sie das sowjetische Erzie-
hungs- und Schulsystem nur in geringem Maf3e durchliefen und kaum
Kontakte zur russischen Gesellschaft unterhielten. Somit kann die Grof3-
elterngeneration bei der Erschiitterung ihrer zeitlebens als deutsch emp-
fundenen Orientierung nicht die Prigung durch eine andere Kultur als
mogliche Begriindung fiir die von ihr wahrgenommenen Unterschiede
zwischen der eigenen Kultur und bundesdeutschen Kulturelementen
heranziehen.

Im Vergleich zu der Gruppe der einheimischen Deutschen kommen
die GroReltern daher zu der Uberzeugung, ,nicht richtig deutsch® zu
sein. Diese Selbstdefinition resultiert letztendlich daraus, dass sich die
Grofielterngeneration zum einen der bundesdeutschen Kultureinheit
nicht zugehorig fithlen kann und ibr demnach die Selbstwahrnehmung
als ,richtig deutsch® verwehrt bleibt. Andererseits muss sie jedoch aus
Mangel an Alternativen an ihrer urspriinglich als deutsch empfundenen
Identitit festhalten und hat somit nur die Moglichkeit, zu einer negativen
Definition zu gelangen. Diese geht einher mit der erneuten Wahrneh-
mung eines Status als Opfer, wobei nun eine Ablehnung und Stigmati-
sierung von Seiten der bundesdeutschen Gesellschaft empfunden wird.

Die ,wabren Deutschen —
Das Selbstbild der religiosen Russlanddeutschen

Die personliche Religiositit der Russlanddeutschen stellt einen wesent-
lichen Einflussfaktor fiir die Herausbildung des kulturellen Selbstbildes
dar. So gelangen diejenigen Personen, die sich selbst als religios be-
zeichnen, zu einem einheitlichen Selbstbild. Charakteristisch ist hierbei,
dass Elemente des kulturellen und des religiosen Bereiches in der eige-
nen Wahrnehmung der Einzelnen verschmelzen. Neben einer Verwurze-
lung in der deutschen Kultur wiesen die religivsen Russlanddeutschen
daher wihrend ihres Lebens in Russland auch eine Zugehorigkeit zur
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religiosen Minderheit auf, wobei ihre als deutsch empfundene Identitit
eng verkniipft war mit der Definition als Christen. Um ihr deutsches
Kulturgut und ihre religiose Ausrichtung bewahren und innerhalb der
Familie tradieren zu koénnen, legten sie Wert darauf, in Abgrenzung von
der sie umgebenden russischen Gesellschaft zu leben.

Der sich nach der Einreise in die Bundesrepublik Deutschland und
durch die Konfrontation mit der bundesdeutschen Gesellschaft voll-
ziehende Reflexionsprozess resultiert bei den religiosen Russlanddeut-
schen in der Herausbildung eines positiven kulturellen Selbstbildes. Die
Erkenntnis nimlich, dass sich die eigene als deutsch empfundene Kultur
in weiten Teilen von bundesdeutschen Kulturelementen unterscheidet,
fihrt zu der Uberzeugung, im Vergleich zu einheimisch Deutschen die
eigentlich ,wahren Deutschen® zu sein. Wenn auch die Erschiitterung der
kulturellen Zugehorigkeit nach der Einreise in die Bundesrepublik be-
wiltigt werden muss, stellt die Religiositidt doch eine die Migration iiber-
dauernde Konstante dar, die eine stabilisierende Wirkung besitzt. Da sich
die Einzelnen sowohl als Deutsche wie auch als Christen identifizieren,
bleibt bei der Irritation im kulturellen Bereich die Religiositit als identi-
titsstiftendes Element bestehen, so dass ausreichend Ressourcen fiir eine
zufriedenstellende Bewiltigung des Kulturkonflikts freigesetzt werden.

sDetutsche mit russischem Glanz“ —
Das Selbstbild der Russlanddeutschen aus akademischem Milieu

MaRgebliche Auswirkungen auf die Bewiltigung des Kulturkonfliktes
kénnen auch bei dem in den einzelnen Familien herrschenden Bildungs-
niveau beobachtet werden. Dabei wirkt sich der Bildungsstand auf die
Bewiiltigungsstrategien der Eltern- und Kindergeneration aus, nicht aber
auf die Generation der Grofeltern. Auch die russlanddeutschen Familien
mit akademischem Hintergrund definierten fiir sich wihrend ihres Le-
bens in der ehemaligen Sowjetunion eine deutsche Zugehorigkeit, die
durch die Konfrontation mit der bundesdeutschen Gesellschaft erschiit-
tert wird.

Im Verlauf des Reflexionsprozesses der eigenen kulturellen Zugeho-
rigkeit findet jedoch zusitzlich zu der grundsitzlichen Definition als
Deutsche eine Riickbesinnung auf die wihrend ihres Lebens in Russland
erfolgte Prigung durch die russische Kultur statt. Als russisch beschrie-
bene Kulturelemente werden nun im eigenen Habitus entdeckt und als
kulturelle Zusatzkomponente in das Selbstbild mit einbezogen, so dass
die wahrgenommene Unterschiedlichkeit zwischen der eigenen als
deutsch empfundenen Kultur und der als einheimisch deutsch eingeord-
neten Lebensart begriindet werden kann. Die Andersartigkeit im kultu-
rellen Bereich wird von den akademischen Familien ausdriicklich als
Bereicherung empfunden, so dass sie sich im Vergleich zu Bundesdeut-
schen aufgrund ihrer zusitzlichen kulturellen Komponente als interes-
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santer und vielseitiger wahrnehmen. Sie kommen dadurch zu einer posi-
tiven kulturellen Selbstverortung und definieren sich als ,Deutsche mit
russischem Glanz“. Es ist davon auszugehen, dass dhnlich wie die im
Vorigen beschriebene Religiositit auch der Bildungsstand einen familii-
ren Rahmen darstellt, der die Migration tiberdauert. Wihrend der kultu-
relle Rahmen nach der Einreise in die Bundesrepublik Deutschland zahl-
reichen Verinderungsprozessen ausgesetzt ist, stellt die eigene Ver-
wurzelung in einem akademischen Bildungsmilieu fiir die Familien eine
Konstante dar, auf die sie in der Auseinandersetzung mit ihrer kulturel-
len Orientierung zuriickgreifen kénnen.

Deutsche mit Makel“ —
Das Selbstbild der Russlanddeutschen aus nicht akademischem Milieu

In der Betrachtung der Gesamtstudie stellen die Familien aus nicht aka-
demischem Milieu sozusagen das Gegenstiick zu den Russlanddeutschen
mit hoherem Bildungsstand dar. Auch sie definierten fiir sich wihrend
ihres Lebens in Russland eine deutsche Zugehorigkeit, die nach der Ein-
reise in die Bundesrepublik Deutschland gleichermafien erschiittert wird.
Im Verlauf des daraufhin einsetzenden Reflexionsprozesses werden von
den nicht akademischen Russlanddeutschen dann zunichst ganz dhnliche
Ansiitze zur Bewiltigung der Irritation des kulturellen Bereiches gewihlt
wie von den Familien aus akademischem Milieu, doch letztendlich ein
vollkommen anderes Resultat erzielt.

So findet unabhingig vom Bildungsstand auch bei den Familien aus
nicht akademischem Milieu eine Rickbesinnung auf die Prigung durch
die russische Kultur statt, so dass die in die eigene Handlungspraxis liber-
nommenen und als russisch empfundenen Elemente innerhalb des kultu-
rellen Selbstbildes als zusitzliche Komponente aufgenommen werden.
Sie gelangen ebenso zu der Definition, grundsitzlich Deutsche zu sein,
jedoch mit dem Zusatz, sich durch die zusitzliche Verinnerlichung von
russischen Kulturelementen von einheimisch Deutschen zu unterschei-
den.

Wihrend diese Riickbesinnung noch einheitlich vorgenommen wird,
weichen die nicht akademischen Familien in der subjektiven Bewertung
dieser kulturellen Zusatzkomponente aber ginzlich von der Einschitzung
der akademischen Russlanddeutschen ab und bewerten die eigene Pri-
gung durch russische Kulturelemente tiberwiegend negativ. In ihr sehen
sie die Ursache fiir eine erneute Ausgrenzung. Aufgrund dieser nicht ge-
wollten kulturellen Andersartigkeit definieren sie fiir sich einen Status als
.Deutsche mit Makel“. Hierbei wird deutlich, dass bei den Familien aus
nicht akademischem Bildungsmilieu die Erschiitterung der eigenen Kul-
turzugehorigkeit im Gegensatz zu den akademischen Familien nicht
durch das Zuriickgreifen auf einen zusitzlich stabilisierenden familiiren
Rahmen abgemildert und zufriedenstellend bewiltigt werden kann.
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Stattdessen tritt im Rahmen der Auseinandersetzung mit der kulturellen
Orientierung die Wahrnehmung eines Opferstatus in der Bundesrepublik
Deutschland als ein dominierendes Element auf.

Die , sowjetischen Leute* —
Das Selbstbild der ethnisch gemischten Russlanddeutschen

Im Gegensatz zu den russlanddeutschen sehen sich die ethnisch gemisch-
ten Familien nach ihrer Einreise in die Bundesrepublik Deutschland
einem Kulturkonflikt gegeniiber, der keinerlei Auseinandersetzung mit
der eigenen kulturellen Orientierung fordert. Dies ist dadurch zu erkla-
ren, dass in den interethnischen Familien wihrend ihres Lebens in der
ehemaligen Sowjetunion eine kulturelle Zugehorigkeit definiert wurde,
die durch die Konfrontation mit der bundesdeutschen Gesellschaft kei-
nerlei Erschiitterung erlebt. So nahmen sich die russischen und russland-
deutsch-russischen Familienmitglieder aufgrund ihrer Sozialisation durch
das sowjetische Erziehungs- und Schulsystem stets als Angehorige der
sowjetischen Kultur wahr. Diese wurde als eine Art ,,Sammelkultur” ver-
standen, die als ibergeordnete Einheit Elemente aus verschiedenen Kul-
turen beinhaltete und eine generelle Offenheit gegentiber anderen Kultu-
ren ermoglichte. Somit konnten unterschiedliche Kulturelemente ge-
mischt werden, ohne die eigene kulturelle Zugehorigkeit und Identitit
hinterfragen zu missen.

Somit kamen die gemischten Familien nicht mit der Vorstellung nach
Deutschland, aufgrund ihres ,Deutsch-Seins“ einen Anspruch auf die Zu-
gehorigkeit zur bundesdeutschen Gesellschaft und Kultur zu besitzen,
und koénnen daher ihre urspriingliche kulturelle Identitit beibehalten.
Anders als bei den russlanddeutschen Familien gestaltet sich der Kultur-
konflikt fiir sie demnach lediglich auf der Ebene, eine Losungsstrategie
fiir den Umgang mit fremden Kulturelementen entwickeln zu miissen.
Hierbei greifen sie auf das wihrend ihres Lebens in der ehemaligen
Sowjetunion erprobte Prinzip des Mischens von Kulturen zurtick, was das
Einbeziehen von bundesdeutschen Kulturelementen in das eigene kultu-
relle Selbstbild problemlos erméglicht.

2.3. Der ,Status als Opfer® als zentrales Element
der Identitdt Russlanddeutscher

Besonders in der Zeit wihrend und nach dem Zweiten Weltkrieg ent-
wickelte sich bei den Angehorigen der deutschen Minderheit aufgrund
der kollektiven Mafnahmen gegen die Deutschen in der ehemaligen
Sowjetunion das Bewusstsein einer Schicksalsgemeinschaft. In den hier
untersuchten Familien stellt diese Wahrnehmung eines Status als Opfer
bis heute ein wesentliches Element russlanddeutscher Identitit dar. Auch
wenn die Wahrnehmung eines Opferstatus fiir die Zeit in der Bundes-
republik in jeder Familie bis in die Kindergeneration hinein auftaucht, ist
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sie doch unterschiedlich stark ausgeprigt. Wie sehr die empfundene
Opferrolle im Bewusstsein der Einzelnen dominiert, hingt wesentlich
von der kulturellen Selbstverortung ab, die im Zuge der Bearbeitung des
Kulturkonfliktes vorgenommen wird. So weisen diejenigen, die zu einer
negativen kulturellen Selbstdefinition kommen, eine starke Ausprigung
des Opferbewusstseins auf, wihrend bei einer positiven Definition der
kulturellen Zugehorigkeit die Wahrnehmung eines Opferstatus lediglich
eine untergeordnete Rolle einnimmt. Eine Ausnahme bilden dabei die
religiosen Familien, bei denen das Empfinden einer Opferrolle trotz
einer positiven kulturellen Selbstverortung dominiert. Dies konnte mit
ihrem theologischen Verstindnis zu begriinden sein, aufgrund dessen ein
Status als Ausgegrenzte nicht negativ empfunden, sondern vielmehr an-
gestrebt zu werden scheint. Da das Opferbewusstsein auch fiir das Leben
in Deutschland wahrgenommen wird, ist dieses dhnlich wie der Bildungs-
stand oder die Religiositit hinsichtlich der kulturellen Zugehorigkeit als
ein identititsstiftendes Element zu werten, das die Migration tiberdauert
hat.

In Bezug auf die russlanddeutschen Familien ist davon auszugehen,
dass der in erster Linie von den Grofleltern erlebte Status als Opfer auch
fiir die Eltern- und Kindergeneration noch derart stark prisent ist, dass
dieses Erleben die aktuellen Wahrnehmungen beeinflusst. So ist davon
auszugehen, dass im Generationenverlauf nicht nur der Opferstatus der
Grof3eltern tradiert, sondern ebenso ein die Eltern- und in abgeschwiich-
ter Form auch die Kindergeneration betreffender Status als Opfer neu
konstruiert wird.”

3. Integration — Die Auswirkung der kulturellen Zugehorigkeit
auf das integrative Verhalten

Im Rahmen meiner Studie verdeutlichte sich, dass die Auseinanderset-
zung mit dem zweidimensionalen Kulturkonflikt eine wesentliche Her-
ausforderung im Leben der Russlanddeutschen bildet, deren Bewiltigung
mafdgebliche Auswirkungen auf das Integrationsverhalten der Einzelnen
hat. Wie erfolgreich dabei die Reflexion der kulturellen Identitit verliuft,
scheint mafgeblich fiir das Integrationsverhalten zu sein. Zwar wird in
allen Familien der Studie eine strukturelle Integration® vorgenommen,
doch besteht die Bereitschaft zu einer sozialen oder kulturellen Integra-

Siehe hierzu auch die Ausfithrungen von Maurice Halbwachs zum ,Familien-
gedichtnis®. Demzufolge hat jede Familie ihre ganz eigenen Erinnerungen,
durch die nicht nur die eigene Vergangenheit reproduziert, sondern auch die
Art der familialen Gegenwart definiert werden. In: Maurice Halbwachs, Das
Gedichtnis und seine sozialen Bedingungen. Frankfurt am Main 1985,
120 f£).

Zur hier verwendeten Definition des Integrationsbegriffes siehe die Ausfiih-
rungen von Kai-Uwe Beger in: Kai-Uwe Beger, Migration und Integration. Eine
Einfiihrung in das Wanderungsgeschehen und die Integration der Zugewan-
derten in Deutschland. Opladen 2000, 10-11.

5

6



Deutsche oder Fremde? 65

tion nur vereinzelt. Als entscheidender Faktor stellt sich hierbei die im
Zuge der Auseinandersetzung mit der Kulturzugehorigkeit vorgenom-
mene kulturelle Verortung heraus und zwar dahingehend, ob diese eine
positive oder negative Selbstdefinition beinhaltet.

So kennzeichnet die Familien, die zu einer positiven Definition der
kulturellen Zugehorigkeit kommen, generell eine umfassende Bereit-
schaft zur Integration, die auch die Bereiche einer sozialen und teilweise
auch kulturellen Integration einschliet. Bei den Familien mit negativer
kultureller Selbstdefinition hingegen werden tiiber die strukturelle
Dimension hinaus keinerlei integrative Leistungen vollzogen. Hinzu
kommt, dass die Familien mit nicht zufriedenstellender Positionierung im
kulturellen Bereich auch in der Bundesrepublik Deutschland verstirkt
einen Status als Opfer empfinden. Dies hat zur Folge, dass sie sich von
der bundesdeutschen Gesellschaft ausgrenzen und in der kulturellen
Eigengruppe eine neue Minderheitenposition suchen. Eine Ausnahme
stellen hierbei die religiosen Familien dar, die trotz einer positiven
Selbstverortung aufgrund ihrer theologischen Ausrichtung einen Status
als Ausgegrenzte anstreben,” wodurch aufler einer Integration auf struk-
tureller Ebene keine weiteren integrativen Leistungen erbracht werden.

Letztendlich haben die Familien, die zu einer positiven, also zufrie-
denstellenden Verortung im kulturellen Bereich gekommen sind, den
Reflexionsprozess der kulturellen Identitit mit Erfolg gemeistert. Damit
ist die Zweidimensionalitit des Kulturkonfliktes fur sie aufgeldst und es
stehen ausreichend Ressourcen zur Verfligung, um Losungsstrategien fiir
die Ebene des Umgangs mit einer fremden Kultur zu entwickeln. Die
Familien mit einer nicht zufriedenstellenden kulturellen Position jedoch
konnten die Reflexion der eigenen kulturellen Identitit fiir sich (noch)
nicht erfolgreich bewiltigen. Dies fithrt zu einer generellen Handlungs-
unsicherheit, so dass integrative Leistungen nicht erbracht werden kon-
nen.

Wenn in Bezug auf russlanddeutsche Aussiedler von Integration ge-
sprochen wird, muss demnach der im Vorigen beschriebenen Hetero-
genitit dieser Gruppe unbedingt Rechnung getragen werden. So vielfiltig
ndmlich die erarbeiteten Losungsstrategien in Bezug auf die Bewiltigung
des Kulturkonfliktes sind, so unterschiedlich gestaltet sich auch die
Bereitschaft zu integrativen Leistungen.

Nicht selten wird ein eng verstandener Biblizismus unter Russlanddeutschen
vertreten (vgl. Stefanie Theis, Religiositit von Russlanddeutschen. Stuttgart
2006, 138 ff.). Das fithrt hiufig dazu, biblische Texte nur noch wortlich zu
verstehen. Ein Hinweis in 1.Kor 6,17 kann dann als Aufforderung dienen, ein
distanziertes Verhiltnis zur Gesellschaft zu pflegen: ,Darum gehet aus von
ihnen und sondert euch ab, spricht der Herr.*



